12 Semana

2° Semana

37 Semana

47 Semana

O Cardépio poderd sofrer algumas mudancas.

Segunda

Bisnaguinha com

frios.

Casadinho de doce

leite.

Suco de laranja.

Suco de morango.
29/03/10

Doril com frios.
Bolo de cenoura
com chocolate.
Suco de laranja.
Suco de abacaxi.
05/04/10

Bauru.

Beliscao de
goiabada.

Suco laranja.
Suco de acerola.
12/04/10

Caseirinho com

manteiga.

Pudim de baunilha.

Suco de laranja.

Suco de maracuja.
19/04/10

Cardépio Abril 2010

Nutricionista:SILMARA MORAES BERTOLLI(CRN 5622)

Terca

Enroladinho de
salsicha.
Biscoito
Passatempo.
Suco de laranja.
Suco de uva.
30/03/10

Quiche de

espinafre.

Gelatina.

Suco de laranja.

Suco de uva.
06/04/10

Caracol de frango
com requeijdo.
Mousse de
chocolate.

Suco de laranja.
Suco de abacaxi.
13/04/10

Doril com frios.
Bolo de cenoura
com chocolate.
Suco de laranja.

Suco de morango.

20/04/10

Quarta

Pizza.

Cookies de

chocolate com

confeitos.

Suco de laranja.

Suco de abacaxi.
31/03/10

P3o de queijo.
Pudim de
caramelo.

Suco de laranja.
Suco de caju.
07/04/10

Padzinho misto de
cenoura com
beterraba, recheio
de presunto e
requeijao.
Salada de frutas.
Suco de laranja.
Suco de abacaxi.
14/04/10

Feriado Nacional
21/04/10

Quinta

Lanche Mac
Donald’s.

Bolo mousse de
chocolate.

Suco de acerola.
Suco de laranja.
01/04/10

Croissant de
presunto e queijo.
Bolo formigueiro.
Suco de laranja.
Suco de acerola.
08/04/10

Empadinha de
legumes com
frango.
Beliscdo de
goiabada.

Suco de laranja
Suco de caju.
15/04/10

Pastel assado de

carne.

Bolachinha de leite

condensado.

Suco de laranja.

Suco de acerola.
22/04/10

Sera oferecido, como segunda op¢do, pdo com margarina ou requeijao.
Para as criancas com intolerancia a lactose serd servido lanche adequado.

Sera oferecido diariamente 3 tipos de frutas para Educacdo Infantil.

Sexta

Feriado Nacional

Esfirrinha de carne.
Biscoitinho de
limao.

Suco de Laranja.
Suco de maracuja.
09/04/10

Pao pullmann com
mussarela,
presunto e
requeijao.

Cuca de banana.
Suco de laranja.
Suco de morango.

16/04/10

P3o de

mandioquinha

salsa com

requeijao.

Pudim de

chocolate.

Suco de laranja.

Suco de abacaxi.
23/04/10



