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Sera oferecido, como segunda op¢ao, pao com margarina ou requeijao.

Card4pio para o més de Junho/2009

Nutricionista: SILMARA MORAES BERTOLLI (CRN 5622)

O Cardapio podera sofrer algumas mudangas.

Para as criancas com intolerancia a lactose sera servido lanche adequado.

Serviremos diariamente trés tipos de frutas para a Educacao Infantil.

Segunda

Chiken friends
assado.

Cookies de
chocolate.

Suco de laranja.
Suco de abacaxi.

Empada de
legumes.
Danone com
cereal.

Suco de laranja.
Suco de abacaxi.

Pdo com frios.
Quindim.

Suco de laranja.
Suco de acerola.

Doril com presunto

e mussarela.
Bolo de cenoura
com chocolate.
Suco de laranja.

Suco de maracuja.

Bisnaguinha com
requeijao.
Sonho assado.
Suco de laranja.

Suco de maracuja.

Terca

Mini baguete com
requeijao.

Bolo de cenoura.
com chocolate.
Suco de laranja.
Suco de acerola.

Sopa de letrinhas.

Bolo de laranja.
Suco de laranja.
Suco de uva.

Mini pizza.

Bolo formigueiro.
Suco de laranja.
Suco de uva.

Pdo pullman com

pasta de requeijao

Bolo de fuba.
Toddy batido.
Suco de laranja.

Minestrone.

Doril com presunto

e mussarela.

Bolo de chocolate.

Suco de laranja.
Suco de uva.

Quarta

Rocambole de pao
pullman com frios.

Yogurte com
sucrilhos.
Suco de laranja.

Suco de maracuja.

Big lanche.
Muffins.
Suco de laranja.

Suco de maracuja.

Empanado de
hamburger.

Flan de caramelo
Suco de laranja.
Suco de abacaxi.

Enrolado de
salsicha.

Salada de frutas.
Suco de laranja.
Suco de abacaxi.

Quinta

Esfirra de carne.
Arroz doce.

Suco de acerola.
Suco de laranja.

Feriado

Bisnaguinha com
requeijao.

Bolo nega maluca.

Suco de laranja.

Suco de morango.

Calzone de frios.
Yogurte com
sucrillhos.

Suco de laranja.
Suco de acerola.

Sexta

Cachorro quente

Bolacha de aveia.
Suco de laranja.

Suco de uva.

Bisnaguinha com
mussarela,
presunto e
requeijao.
Mousse de
chocolate.

Suco de laranja.
Suco de uva.

Minestrone.
Mousse de limao.
Suco de laranja.
Suco de uva.

Pdo de queijo.
Bolo de fuba
Ccremoso.

Suco de laranja.
Suco de abacaxi.



